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　2018年４月に開始された新しい専門医制度では、医師国家試験合格し臨床研修（２年間）を終了した後、希望
する基本領域ごとに基幹施設の専門研修プログラムで定める期間、「専門研修」を行うことになります。
　専門研修は、基幹施設（県立病院等）と連携施設において研修を実施します。

6年間 2年間 3年～5年目 6年～8年目 9年目～

奨学生勤務期間 6～9年間

指 導 医専 門 医専 門 研 修臨 床 研 修
大 学 院

医 学 生

新しい専門医制度について

①内科 ②外科 ③脳神経外科 ④整形外科 ⑤形成外科 ⑥産婦人科 ⑦小児科 ⑧耳鼻咽喉科 ⑨眼科 ⑩皮膚科 ⑪泌尿器科
⑫放射線科 ⑬精神科 ⑭麻酔科 ⑮救急 ⑯臨床検査 ⑰病理 ⑱リハビリテーション ⑲総合診療

医学部を卒業し、医師国家試験に合格

日本専門医機構 学会

臨床研修病院で２年間の臨床研修

基本領域専門研修（19領域）

①消化器内科 ②循環器内科 ③呼吸器内科 ④血液内科
⑤内分泌代謝・糖尿病内科 ⑥脳神経内科 ⑦腎臓内科

⑧膠原病・リウマチ内科 ⑨消化器外科 ⑩呼吸器外科 ⑪心臓血管外科
⑫小児外科 ⑬乳腺外科 ⑭放射線診断 ⑮放射線治療

基本領域専門研修２年目から連動研修ができる
サブスペシャルティ領域専門研修（15領域）

①アレルギー　②感染症　③老年科
④腫瘍内科　⑤内分泌外科

※サブスペシャルティ領域については、
　R2.3.13 医道審議会医師分科会医師専門研修部会の資料を
　参考に作成しているものであり、確定したものではない。

基本領域専門研修と連動できない
基本領域専門研修終了後開始するサブスペシャルティ領域専門研修（５領域）

①肝臓内科　②消化器内視鏡　③内分泌代謝内科　④糖尿病内科

日本専門医機構が指導医数、症例数、研究実績等の基準を満たす基本領域専門研修プログラムを認定し、専攻医は基幹施設・連携施設とローテートして研修します。

サブスペシャルティ領域修得後の研修領域（４領域）

協力

専攻医

例）研修期間３年間の場合

１年目：基幹施設Ａで１年間研修
２年目：連携施設Ｂで１年間研修
３年目：連携施設Ｃで６ヶ月
　　　　連携施設Ｄで６ヶ月

〇〇診療科専門研修プログラム １年研修基幹施設Ａ

１年研修連携施設Ｂ ６ヵ月研修連携施設Ｃ ６ヵ月研修連携施設Ｄ

各種プログラムを申請 プログラムを認定

②連携施設をローテ―トしながら研修

①基幹施設のプログラムに登録し、
　基幹施設で研修

④専門医の認定

③
認
定
試
験
の
受
験

専攻医

〈 キャリア形成のモデルケース 〉

〈 イメージ図 〉
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県立二戸病院
県立一戸病院
県立軽米病院

18

19

20

臨研
連携
連携

連携

県立久慈病院17 臨研 専門 連携

15

16

県立磐井病院
県立南光病院

07

08

県立千厩病院
県立大東病院

09

10

県立大船渡病院
県立高田病院

11

12

県立宮古病院
県立山田病院

15

16

県立釜石病院
県立大槌病院

13

14

専門研修プログラム連携施設

臨研
専門

連携
連携

専門
連携

連携

臨研
連携

臨研
連携

連携

専門 連携

連携
臨床研修病院　　　専門研修プログラム基幹施設臨研 専門

県立胆沢病院
県立江刺病院

05

06

県立中央病院01 臨研 専門 連携

臨研
連携

専門 連携

岩手県立病院で専門医を目指す
20病院・６地域診療センターからなる岩手県立病院のネットワークにより、
充実した専門研修を行うことができます。

一人ひとりのキャリアプランに沿ったプログラム構成が可能であり、症例豊富
な病院での研修や特色ある地域医療などを経験できます。

地方公務員（岩手県職員）の身分保障と、県が実施する様々な支援・サポート
を受けられます。
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久慈

宮古

気仙
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両磐

岩手中部
釜石
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19

20

二戸

18

盛岡

Ｂ.盛岡市立病院

Ｃ.栃内病院 Ｄ.川久保病院
Ｅ.盛岡赤十字病院

Ａ.岩手医科大学附属病院

Ｂ.盛岡市立病院

Ｃ.栃内病院 Ｄ.川久保病院
Ｅ.盛岡赤十字病院

Ａ.岩手医科大学附属病院

Ｆ.北上済生会病院Ｆ.北上済生会病院

臨研 専門 連携
連携

県立中部病院
県立遠野病院
県立東和病院

02

03

04

臨研
連携
連携

専門 連携



03

県立病院には、令和元年９月時点で
　● 基本領域専門研修指導医：262名
　● サブスペシャルティ領域専門研修指導医：76名が在籍しているよ！

県立病院の専門研修プログラムの良かったところは？

県立病院の
専門研修プログラムの
満足度は？

症例数が多い
幅広い症例が経験できる
指導体制が充実している

魅力ある指導医がいる
給与などの勤務条件が良い

施設の雰囲気、人間関係が良い
奨学金の義務履行と専門医取得が両立できる

32
25

21
20

17
17

14

40人35人30人25人20人15人10人5人

Q2

専門研修プログラムを選ぶ際に重視したことは？

症例数が多い
幅広い症例が経験できる
指導体制が充実している

魅力ある指導医がいる
臨床研修を受けた病院である

奨学金の義務履行と専門医取得が両立できる

36
24

23
15
14

13

40人35人30人25人20人15人10人5人

Q1

Q3

県立病院専攻医
に聞きました

８割の人が
満足して

いるんだね！

満足
おおむね満足
76%

どちらとも言えない
15%

どちらとも言えない
15%

どちらかと言えば不満
不　満
9%

どちらかと言えば不満
不　満
9%



“　　　　　　　　　　　　　　　　”岩手県立病院は10基本領域・８病院が基幹施設になっています!
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“　　　　　　　　　　　”県立病院で専門研修を行う４つのメリット

このほか、各大学病院等の基幹プログラムの連携施設にもなっています

メリット１ 一人ひとりのキャリアプランに沿ったプログラムを実現！
● 県立病院の数が全国１位（20病院、６地域診療センター）
● 県立病院のネットワーク・スケールメリットを生かし充実した研修を実現
● 奨学生は県立病院に勤務しながら奨学金の義務履行と専門研修を両立できる！

メリット３ 女性医師にもやさしい！
● 女性医師専用宿直室（シャワー室）有
● 女性医師専用休憩室も整備・順次拡大中
● 24時間利用可能な院内保育所を10病院に整備！
● 病児保育も順次拡大

メリット４ 充実した保障！
● 正規職員（地方公務員である県職員）として身分を保障
● 休暇制度が充実（夏季休暇などの特別休暇制度・採用時から有給休暇有り）
● 安定した給与（医師免許取得後３年目から５年目）　年収：1,000万円～1,200万円
● 福利厚生も充実（医療費助成、保養施設利用補助金、球技大会など有り）

メリット２ 学会出席助成が充実！ キャリア形成を支援
● 学会出席旅費等25万円補助（年間）、さらに専門医は３万円、専門研修指導医を目指す専門医は６万円を加算（年間）

内　科内　科
中央病院（12名）
中部病院（４名）
胆沢病院（４名）
磐井病院（３名）
宮古病院（３名）

総合診療科総合診療科
中央病院（２名）
中部病院（２名）
胆沢病院（２名）
磐井病院（４名）
久慈病院（２名）

整形外科整形外科

中央病院（８名）

小児科小児科

大船渡病院（１名）

外　科外　科

中央病院（７名）

産婦人科産婦人科

中央病院（３名）

放射線科放射線科

中央病院（２名）

精神科精神科

南光病院（３名）

救急科救急科

中央病院（１名）

麻酔科麻酔科

中央病院（４名）

岩
手
県
立
病
院
で
専
門
研
修
を
行
う
メ
リ
ッ
ト

病院見学にかかる旅費は病院が負担するから、まずは見に来てね！

※（　）内は基幹プログラムの定員数



基 本 19 領 域　基 幹 施 設 ・ 連 携 施 設 一 覧
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◉...基幹施設として専攻医を募集する施設　○...連携施設として専攻医を受け入れている施設（令和２年３月現在）

“　　　　　　　　　　　　　　　”

岩 手 県 立 中 央 病 院

岩 手 県 立 中 部 病 院

岩 手 県 立 胆 沢 病 院

岩 手 県 立 磐 井 病 院

岩 手 県 立 南 光 病 院

岩 手 県 立 大 船 渡 病 院

岩 手 県 立 宮 古 病 院

岩 手 県 立 久 慈 病 院

岩 手 県 立 遠 野 病 院
岩 手 県 立 東 和 病 院
岩 手 県 立 江 刺 病 院
岩 手 県 立 千 厩 病 院
岩 手 県 立 大 東 病 院
岩 手 県 立 高 田 病 院
岩 手 県 立 釜 石 病 院
岩 手 県 立 大 槌 病 院
岩 手 県 立 山 田 病 院
岩 手 県 立 二 戸 病 院
岩 手 県 立 一 戸 病 院
岩 手 県 立 軽 米 病 院

岩 手 医 科 大 学 附 属 病 院

東 北 大 学 病 院

自 治 医 科 大 学 附 属 病 院

東 北 医 科 薬 科 大 学 病 院

秋 田 大 学 医 学 部 附 属 病 院

弘 前 大 学 医 学 部 附 属 病 院

栃 内 病 院

川 久 保 病 院

県
　立
　病
　院

大
　学
　病
　院

そ
の
他
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01　内 科 P. 8

P.11

P.12

P.12

P.13

P.14

P.15

P.16

P.16

P.16

P.17

P.17

P.18

P.19

P.19

P.20

P.20

P.20

P.21

02　小 児 科

03　皮 膚 科

04　精 神 科

05　外 科

06　整 形 外 科

07　産 婦 人 科

08　眼 科

09　耳鼻咽喉科

10　泌 尿 器 科

11　脳神経外科

12　放 射 線 科

13　麻 酔 科

14　病 理

15　臨 床 検 査

16　救 急 科

17　形 成 外 科

18　リハビリテーション科

19　総 合 診 療 科

内　科
県立中央病院 ● 岩手県立中央病院内科専門研修プログラム

研修期間：3年　募集人数：12名
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○

△

呼吸

○

○

△

△

○

△

○

△

△

△

△

△

○

○

△

血液

○

○

○

△

○

△

△

△

○

△

△

△

神経

○

○

○

△

○

△

○

△

△

△

○

○

○

△

アレ

○

△

△

△

○

△

△

△

○

○

△

△

△

膠原

○

△

△

△

○

○

△

○

△

○

△

感染

○

○

△

△

△

△

○

○

△

○

△

△

○

○

○

△

救急

○

○

○

△

○

△

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立遠野病院
県立東和病院
県立胆沢病院
県立江刺病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大東病院
県立大船渡病院
県立高田病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院
県立一戸病院
県立軽米病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ

専門医機構認定サブスペ

【 プログラムローテーション例 】

基幹
内科８科

基幹
内科８科

基幹
内科全般

基幹
内科８科

基幹
サブスペ

基幹
内科全般

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

基幹
内科全般

基幹
サブスペ

基幹
内科全般

基幹
内科全般

基幹
サブスペ

基幹
内科全般

基幹
サブスペ

1. サブスペ重点研修タイプ

2. 内科標準タイプ

3. 内科・サブスペ混合タイプ

年 年 年 年１ ２ ３ ４

診療領域ごとプログラム紹介
なりたい自分が見えてくる。

岩手県立病院で専門医を目指す！
スペシャリスト？ ゼネラリスト？

サブスペシャルティ領域
にも対応

保
育
宿
舎

01 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

P.23

その他連携施設 ９施設 〔県内〕国立病院機構盛岡医療センター、川久保病院、国保西根病院、国保葛巻病院、坂の上野田村大志クリニック、西和賀さわうち病院、済生会岩泉病院、国保種市病院
〔県外〕東北大学病院

領
　
　域
　
　別

連
　携
　施
　設



総内

○

○

○

○

○

○

△

○

消内

○

○

△

△

○

△

○

○

循環

○

○

○

△

○

△

○

内分

○

○

○

△

△

△

代謝

○

○

○

△

△

△

△

○

腎臓

△

○

△

△

○

○

呼吸

○

○

△

△

△

△

血液

○

○

△

△

△

神経

○

○

△

△

△

△

アレ

△

○

△

△

膠原

△

○

△

感染

○

○

△

△

△

△

救急

○

○

○

△

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

専門医機構認定サブスペ

基幹
サブスペ

基幹
内科全般

連携
内科全般

基幹
サブスペ

内科標準タイプ

サブスペ重点研修タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

基幹
サブスペ

総内

○

○

○

消内

○

○

○

循環

○

○

○

内分

△

○

△

代謝

○

○

△

腎臓

○

○

○

呼吸

○

○

△

血液

○

○

△

神経

○

○

△

アレ

○

○

△

膠原

○

○

感染

△

○

△

救急

○

○

△

○

○

○

○

○

○

専門医機構認定サブスペ

内科標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

いさわ

総内

○

○

○

○

消内

○

○

○

○

循環

○

○

△

内分

○

○

代謝

○

○

△

腎臓

○

○

△

呼吸

○

○

△

血液

○

○

神経

○

○

アレ

○

○

膠原

○

○

感染

○

○

救急

○

○

○

○

○

○

○

○

専門医機構認定サブスペ

内科標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

09

その他連携施設 ３施設 〔県内〕国立病院機構盛岡医療センター、国保藤沢病院
〔県外〕東北大学病院

その他連携施設 ３施設 〔県内〕西和賀さわうち病院、国保まごころ病院
〔県外〕東北大学病院

その他連携施設 ２施設 〔県内〕西和賀さわうち病院
〔県外〕東北大学病院

県立磐井病院 ● 岩手県南内科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

P.25

県立胆沢病院 ● 岩手県立胆沢病院内科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：4名

P.24

県立中部病院 ● 岩手県立中部病院内科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：4名

P.24

P.25
P.23
P.28
P.28

福利厚生

県立磐井病院
県立中央病院
県立千厩病院
県立大東病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.23
P.28

福利厚生

県立胆沢病院
県立中央病院
県立江刺病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.23
P.27
P.27
P.28
P.28
P.29
P.29

福利厚生

県立中部病院
県立中央病院
県立遠野病院
県立東和病院
県立江刺病院
県立高田病院
県立釜石病院
県立大槌病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

連
　携
　施
　設

連
携
施
設

連
携
施
設
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総内

○

○

○

○

消内

○

○

○

○

循環

○

○

○

○

内分

○

○

○

○

代謝

○

○

○

○

腎臓

○

△

○

○

呼吸

○

○

○

○

血液

○

○

○

○

神経

○

○

○

○

アレ

○

△

○

○

膠原

○

△

○

○

感染

○

○

○

○

救急

○

○

○

○

専門医機構認定サブスペ

総内

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

消内

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

循環

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

内分

○

○

○

△

○

△

○

△

○

代謝

○

○

○

△

○

△

○

△

○

○

△

○

○

腎臓

△

○

○

○

△

△

○

○

○

○

○

呼吸

○

○

△

○

△

△

△

○

○

○

○

○

血液

○

○

△

○

△

○

△

○

神経

○

○

△

○

△

△

○

○

○

○

アレ

△

○

△

○

○

○

△

○

膠原

△

○

○

△

○

○

△

○

感染

○

○

△

○

△

○

△

○

○

○

○

救急

○

○

○

△

○

○

△

○

○

○

○

○

専門医機構認定サブスペ

総内

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

専門医機構認定サブスペ

内科標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

内
科
　小
児
科
　皮
膚
科
　精
神
科
　外
科
　整
形
外
科
　産
婦
人
科
　眼
科
　耳
鼻
咽
喉
科
　泌
尿
器
科
　脳
神
経
外
科
　放
射
線
科
　麻
酔
科
　病
理
　臨
床
検
査
　救
急
科
　形
成
外
科
　リ
ハ
ビ
リ
　総
合
診
療
科

その他連携施設 ３施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院、済生会岩泉病院、国保種市病院

その他連携施設 23施設
〔県内〕国立病院機構盛岡医療センター、盛岡赤十字病院、国保葛巻病院、北上済生会病院、西和賀さわうち病院、奥州市総合水沢病院、
　　　　国保藤沢病院、済生会岩泉病院、国保山形診療所、いわてリハビリテーションセンター、盛岡市立病院、盛岡友愛病院、
　　　　松園第二病院、中津川病院、八角病院、国保浄法寺診療所、国保二又診療所、国立病院機構岩手病院
〔県外〕八戸赤十字病院、かづの厚生病院、市立角館総合病院、能代厚生医療センター、JR仙台病院

東北大学病院 ● 東北大学病院内科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：55名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学内科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：28名

P.30

県立宮古病院 ● いわて三陸海岸連携内科研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

P.26

P.23
P.24
P.24
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院

掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.27
P.24
P.28
P.25
P.28
P.28
P.25
P.28
P.29
P.26
P.29
P.26
P.29
P.30
P.30

福利厚生

県立中部病院
県立遠野病院
県立胆沢病院
県立江刺病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大東病院
県立大船渡病院
県立高田病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立山田病院
県立久慈病院
県立二戸病院
県立一戸病院
県立軽米病院

連携施設

連携施設

掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.26
P.23
P.29
P.29
P.29

福利厚生

県立宮古病院
県立中央病院
県立釜石病院
県立大槌病院
県立山田病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎
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小児循環器

○

○

○

小児神経

○

○

○

小児血液

○

○

○

周産期

○

○

○

489

315

272

334

334

11,345

13,416

11,631

7,257

9,752

4,663

6,736

1,291

3,123

942

3

3

2

1

1

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

小児循環器

○

小児神経

○

小児血液

○

周産期

○ 685 11,022 5,568 2

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

小児循環器

○

小児神経

○

小児血液

○

周産期

○ 434 9,440 7,280 2

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

基幹
小児科領域全般

連携サブスペ
血液・循環器・新生児

基幹・連携
地域総合小児医療標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

小児循環器

○

○

○

○

○

小児神経

○

○

○

○

○

小児血液

○

○

○

○

△

周産期

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

685

434

315

489

272

334

334

263

11,022

9,440

13,416

11,345

11,631

7,257

9,752

12,629

5,568

7,280

6,736

4,663

1,291

3,123

942

2,346

2

2

3

3

2

1

1

1

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

小児科02 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 13施設〔県内〕盛岡赤十字病院、北上済生会病院、岩手県立療育センター、川久保病院、もりおかこども病院、みちのく療育園、国立病院機構盛岡医療センター
〔県外〕八戸赤十字病院、かづの厚生病院、昭和大学病院、昭和大学横浜市北部病院、昭和大学藤が丘病院病院、昭和大学江東豊洲病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院

弘前大学医学部附属病院 ● 弘前大学医学部附属病院小児科研修医（専攻医）プログラム
研修期間：3年　募集人数：10名

－

東北大学病院 ● 東北大学小児科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：15名

－

岩手県医科大学附属病院 ● 岩手医科大学附属病院小児科専攻医プログラム
研修期間：3年　募集人数：9名

P.30

県立大船渡病院 ● 復興岩手小児科専攻医プログラム
研修期間：3年　募集人数：1名

P.25

P.24

福利厚生

県立中部病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23

福利厚生

県立中央病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.25
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立磐井病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.25
P.25
P.29
P.26
P.26

福利厚生

県立大船渡病院
県立磐井病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

連 

携 

施 

設
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アレルギー 感染症 悪性腫瘍

○

△

○

△

○

△

685

434

315

13,355

5,515

8,101

1,838

320

284

13

2

0

1

0

1

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

統合失調症

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

359

199

36,124

23,931

79,656

45,249

5

3

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

統合失調症

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

359 36,124 79,656 5

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

アレルギー 感染症 悪性腫瘍

△ ○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○346 6,376 1,114 18 1

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

統合失調症

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

○

○

気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

359 36,124 79,656 5

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹 基幹 連携１ 基幹基本タイプＡ

精神科04 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

皮膚科03 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 ６施設 〔県内〕未来の風せいわ病院、盛岡観山荘病院、平和台病院、宮古山口病院、北リアス病院、三陸病院

その他連携施設 ４施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院、国立病院機構花巻病院、平和台病院、未来の風せいわ病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕盛岡赤十字病院

東北大学病院 ● 東北大学病院精神科研修プログラム
研修期間：5年　募集人数：10名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学附属病院連携施設精神科専門医研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：10名

P.30

県立南光病院 ● 岩手県立南光病院連携施設精神科専門医研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

P.27

東北大学病院 ● 東北大学皮膚科専門研修プログラム
研修期間：5年　募集人数：10名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学皮膚科研修プログラム
研修期間：5年　募集人数：5名

P.30

P.27

福利厚生

県立南光病院

基幹施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.27

福利厚生

県立南光病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24

福利厚生

県立胆沢病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.27
P.30

福利厚生

県立南光病院
県立一戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別

統合失調症

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

359 36,124 79,656 5

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

秋田大学医学部附属病院 ● 秋田大学附属病院連携施設精神科専攻医研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：25名

－

P.27

福利厚生

県立南光病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎



13

基幹
サブスペ

基幹
外科全般

連携
サブスペ

基幹
サブスペ

連携
サブスペ

基幹
サブスペ標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】
年 年 年１ ２ ３

消化器

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

685

434

346

315

152

489

272

334

334

263

心臓血管 呼吸器 小児 乳腺内分泌 その他
（救急含）

31,004

20,430

13,119

15,503

7,529

12,314

10,992

9,135

12,182

10,864

34,596

26,428

15,151

11,176

10,165

14,117

13,569

9,379

11,457

6,659

2,086

1,044

492

432

151

244

175

233

282

203

17

10

10

7

1

3

4

3

5

1

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

434

346

137

315

152

489

272

334

334

263

20,430

13,119

5,972

15,503

7,529

12,314

10,992

9,135

12,182

10,864

26,428

15,151

8,758

11,176

10,165

14,117

13,569

9,379

11,457

6,659

1,044

492

55

432

151

244

175

233

282

203

10

10

1

7

1

3

4

3

5

1

外来数病床数 手術数
（全麻）入院数 指導医数

消化器 心臓血管 呼吸器 小児 乳腺内分泌 その他
（救急含）

研修可能な専門領域

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

685

434

346

315

489

31,004

20,430

13,119

15,503

12,314

34,596

26,428

15,151

11,176

14,117

2,086

1,044

492

432

244

17

10

10

7

3

外来数病床数 手術数
（全麻）入院数 指導医数

消化器 心臓血管 呼吸器 小児 乳腺内分泌 その他
（救急含）

研修可能な専門領域

外　科05 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 １施設 〔県内〕奥州市総合水沢病院

その他連携施設 ８施設 〔県内〕盛岡赤十字病院、盛岡市立病院、盛岡友愛病院
〔県外〕八戸赤十字病院、函館五稜郭病院、中通総合病院、かづの厚生病院、能代厚生医療センタ－

東北大学病院 ● 東北大学外科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：50名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学外科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：10名

P.30

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院を基幹施設とした岩手県立病院群外科専門医研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：7名

P.23

P.23
P.24
P.24
P.25
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院
県立大船渡病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.24
P.28
P.25
P.28
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中部病院
県立胆沢病院
県立江刺病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.24
P.25
P.28
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

その他連携施設 １施設

〔県外〕東北大学病院

連
　携
　施
　設
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【 プログラムローテーション例 】

基幹
サブスペ

連携
サブスペ

連携
サブスペ

連携サブスペ
東北大学病院標準タイプ

年 年 年 年１ ２ ３ ４

リウマチ

○

△

○

○

スポーツ

○

○

○

○

脊椎脊髄

○

○

○

脊椎内視鏡

○

運動器リハ

○

○

○

○

○

○

○

434

346

489

272

334

334

263

5,646

7,502

13,524

17,527

10,566

20,409

13,731

8,815

8,528

13,266

10,086

6,582

8,308

8,057

596

439

250

281

86

149

109

2

1

1

1

1

1

1

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

リウマチ

○

△

スポーツ

○

○

脊椎脊髄

○

脊椎内視鏡

○

運動器リハ

○

△

685

315

12,200

11,318

18,197

10,082

882

383

3

2

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

リウマチ

○

スポーツ

○

脊椎脊髄

○

脊椎内視鏡

○

運動器リハ

○ 272 17,527 10,086 281 1

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

リウマチ

○

△

スポーツ

○

○

脊椎脊髄

○

脊椎内視鏡

○

運動器リハ

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

685

315

12,200

11,318

18,197

10,082

882

383

3

2

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

整形外科06 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 ３施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院、北上済生会病院、総合花巻病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕奥州市総合水沢病院

その他連携施設 ９施設 〔県内〕盛岡赤十字病院、北上済生会病院、岩手県立療育センター、盛岡市立病院　栃内病院、総合花巻病院
〔県外〕八戸赤十字病院、かづの厚生病院、大町病院

その他連携施設 28施設

〔県内〕奥州市総合水沢病院
〔県外〕東北大学病院、東北医科薬科大学病院、JA大曲厚生医療センター、気仙沼市立病院、登米市民病院、栗原市立栗原中央病院、
　　　　大崎市民病院、公立黒川病院、石巻赤十字病院、白嶺会仙台整形外科病院、JCHO仙台病院、東北労災病院、
　　　　国立病院機構仙台医療センター、東北公済病院、仙台赤十字病院、宮城県立こども病院、仙台市立病院、国立病院機構仙台西多賀病院、
　　　　松田病院、宮城県立がんセンター、みやぎ県南中核病院、竹田綜合病院、いわき市立総合磐城共立病院、
　　　　公立学校共済東北中央病院、山形市立病院済生館、国立病院機構水戸医療センター、沖縄県立北部病院

東北大学病院 ● 東北大学整形外科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：8名

－

栃内病院 ● 栃内病院専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：2名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学整形外科専門研修プログラム
研修期間：3年9ヶ月　募集人数：8名

P.30

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院整形外科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：8名

P.23

P.24
P.24
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中部病院
県立胆沢病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.29

福利厚生

県立釜石病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立磐井病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別

連携施設
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連携
サブスペ

連携
岩手医科大学標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

生殖・内分泌

○

腫瘍

○

○

○

周産期

○

○

○

○

ヘルスケア

○ 21,519

14,429

7,567

13,996

685

489

334

263

21,190

9,458

6,137

7,750

307

113

38

113

497

464

322

411

2

1

1

1

研修可能な専門領域
入院数外来数病床数 手術数

（全麻） 分娩数 指導医数

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

生殖・内分泌

○

○

○

腫瘍

○

○

○

○

○

周産期

○

○

○

○

○

○

ヘルスケア

○

○

○

21,519

9,560

8,404

14,429

7,567

5,589

13,996

685

434

315

489

334

334

263

21,190

10,222

11,539

9,458

6,137

3,513

7,750

307

215

112

113

38

0

113

497

642

651

464

322

195

411

2

2

1

1

1

1

1

研修可能な専門領域
入院数外来数病床数 手術数

（全麻） 分娩数 指導医数

生殖・内分泌

○

○

腫瘍

○

○

周産期

○

○

ヘルスケア

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

9,560

8,404

434

315

10,222

11,539

215

112

642

651

2

1

研修可能な専門領域
入院数外来数病床数 手術数

（全麻） 分娩数 指導医数

産婦人科07 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 ３施設 〔県内〕盛岡赤十字病院、北上済生会病院、八戸赤十字病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院

東北大学病院 ● 東北大学産婦人科研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：20名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学産婦人科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：7名

P.30

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院産婦人科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

P.23

P.23
P.24
P.25
P.25
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立磐井病院
県立大船渡病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.25

福利厚生

県立中部病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.25
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立大船渡病院
県立宮古病院
県立二戸病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

連
携
施
設
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角結膜

○

○

△

△

○

○

△

△

○

○

○

○

△

△

○

△

△

○

○

○

○

△

○

○

○

△

△

○

○

○

○

△

△

○

○

△

△

○

○

○

○

△

△

○

△

△

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

緑内障 白内障 網膜硝子体
ぶどう膜

屈折矯正
弱視斜視

神経眼科
眼窩附属器

685

434

122

346

137

315

152

489

60

272

50

334

50

334

263

6,645

9,794

7,576

8,543

4,189

2,697

4,515

16,197

3,219

2,568

1,413

1,943

4,011

17,794

18,497

1,622

1,183

248

224

255

251

0

144

0

0

0

0

0

1,067

528

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数

頭頚部ガン アレルギー 気管食道

○

○

△

○

○

△

○

○

△

○

○

○

685

434

346

7,255

3,165

4,179

3,113

1,323

467

298

99

72

1

1

1

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

生殖

△

○

透析

○

○

○

○

○

○

○

○

腎臓

○

○

○

△

△

○

△

○

○

感染症

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

685

434

346

137

315

489

272

334

334

263

14,397

12,643

19,812

9,511

5,090

22,158

13,871

12,840

18,712

5,960

5,996

5,357

8,453

1,963

2,912

6,614

3,712

8,723

4,795

2,042

214

235

258

0

159

110

34

42

38

8

2

2

3

1

1

1

0

1

1

1

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

泌尿器科10 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

耳鼻咽喉科09 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

眼　科08 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 １施設 〔県内〕盛岡赤十字病院

その他連携施設 15施設

その他連携施設 17施設〔県内〕盛岡赤十字病院、国保葛巻病院、北上済生会病院、済生会岩泉病院、盛岡市立病院、盛岡友愛病院、博愛会一関病院、せいてつ記念病院、紫波地域診療センター、大迫地域診療センター
〔県外〕八戸赤十字病院、JA大曲厚生医療センター、五戸総合病院、三沢市立三沢病院、かづの厚生病院、市立角館総合病院、秋田労災病院

〔県内〕盛岡赤十字病院、北上済生会病院、奥州市総合水沢病院、盛岡市立病院、三愛病院、後藤泌尿器科皮膚科医院
〔県外〕福島県立医科大学附属病院、八戸赤十字病院、竹田綜合病院、能代厚生医療センター、公立相馬総合病院、昭和大学病院、昭和大学藤が丘病院病院、昭和大学横浜市北部病院、昭和大学江東豊洲病院

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学泌尿器科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：6名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学耳鼻咽喉科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：5名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手眼科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：7名

P.30

P.23
P.24
P.24
P.28
P.25
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立江刺病院
県立磐井病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.24

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.27
P.24
P.28
P.25
P.28
P.25
P.28
P.29
P.29
P.26
P.29
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立遠野病院
県立胆沢病院
県立江刺病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大船渡病院
県立高田病院
県立釜石病院
県立大槌病院
県立宮古病院
県立山田病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別
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生殖 透析 腎臓

△

感染症

○ 315 5,090 2,912 159 1

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

生殖

△

透析

○

腎臓

○

感染症

○

○

○

○

○346 19,812 8,453 258 3

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数

脳腫瘍

○

○

○

○

○

○

脳血管障害

○

○

○

○

○

○

頭部外傷

○

○

○

○

○

○

脊椎脊髄

○

○

小児

○

○

機能

○

○

地域医療

○

○

○

△

2

1

1

1

3

3

研修可能な専門領域
指導医数

66

22

17

20

20

22

手術数
（全麻）

7,539

7,047

11,447

7,978

6,702

3,757

入院数

3,290

7,062

2,725

1,737

4,658

5,090

外来数

434

489

272

334

334

263

病床数

診断

○

治療

○ ○3

研修可能なサブスペ領域
指導医数

94

入院数

32,148

外来数

685

病床数

脳腫瘍

○

△

○

脳血管障害

○

○

○

頭部外傷

○

○

○

脊椎脊髄

○

小児

○

機能

○

○

地域医療

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

3

1

3

研修可能な専門領域
指導医数

180

41

22

手術数
（全麻）

11,394

6,494

4,410

入院数

4,490

5,344

2,667

外来数

685

346

315

病床数

放射線科12 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

脳神経外科11 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 １施設 〔県内〕盛岡赤十字病院

その他連携施設 ５施設 〔県内〕盛岡赤十字病院
〔県外〕北里大学、八戸赤十字病院、かづの厚生病院、能代厚生医療センター

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院放射線科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.23

東北大学病院 ● 脳神経外科専門研修東北大学大学院医学系研究科プログラム
研修期間：4年　募集人数：10名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学脳神経外科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：6名

P.30

秋田大学医学部附属病院 ● あきた泌尿器科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：10名

－

東北大学病院 ● 東北大学泌尿器科専門研修施設群専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：10名

－

P.24

福利厚生

県立胆沢病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中部病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立胆沢病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23

福利厚生

県立中央病院

基幹施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.25

福利厚生

県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎
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18

診断

○

治療

○

○

1

1

研修可能なサブスペ領域
指導医数

140

122

入院数

6,725

2,210

外来数

434

263

病床数

診断

○

△

治療

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

1

1

2

研修可能なサブスペ領域
指導医数

140

0

0

入院数

6,725

3,243

1,705

外来数

434

346

315

病床数

集中治療

○

ペイン

○

○

小児

○

○

○

○

○

心外

○

産婦

○

○

○

○

脳外

○

○

○

○

○

胸部 救急 緩和

○

○

○

○

6

2

4

1

1

麻酔関連学会専門医専門医機構認定
サブスペ 専門医数指導医数

10

2

4

3

1

3,915

2,360

1,492

1,222

455

麻酔管理
症例数

○

△

△

○

△

○

【 プログラムローテーション例 】

連携
ペイン

基幹
麻酔・集中治療標準タイプ

年 年 年 年１ ２ ３ ４

基幹
麻酔

基幹
麻酔

基幹
麻酔

○ ○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

6

2

4

1

1

麻酔関連学会専門医専門医機構認定
サブスペ 専門医数指導医数

10

2

4

3

1

3,915

2,360

1,492

1,222

455

麻酔管理
症例数

○

△

○

△

○

集中治療 ペイン 小児 心外 産婦 脳外 胸部 救急 緩和

麻酔科13 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 １施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院

その他連携施設 ５施設 〔県内〕盛岡赤十字病院、岩手県対がん協会
〔県外〕東北大学病院、八戸赤十字病院、那須赤十字病院

その他連携施設 ３施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院、盛岡赤十字病院
〔県外〕八戸赤十字病院

その他連携施設 ２施設 〔県内〕盛岡赤十字病院
〔県外〕八戸赤十字病院

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学附属病院麻酔科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：7名

P.30

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院麻酔科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：4名

P.23

東北大学病院 ● 東北大学病院放射線科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：20名

－

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学連携病院群放射線科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

P.30

P.24
P.29

福利厚生

県立中部病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.24
P.25

福利厚生

県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.24
P.25
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.24
P.25
P.29

福利厚生

〔基幹〕県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院
県立二戸病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別

連 

携 

施 

設
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7,290

4,277

3,389

2,373

825

1,805

1,400

1,619

1,620

2,159

460

89

138

65

11

57

46

30

42

29

2

0

0

0

0

1

0

0

0

0

病理専門
指導医数

2

0

0

0

0

1

0

0

0

0

専任病理医数

20

7

13

3

0

2

2

2

2

1

病理解剖

11,160

3,496

2,715

2,535

205

9,320

844

2,727

3,179

3,205

細胞診迅速診断組織診

7,290

2,373

1,805

460

65

57

2

0

1

病理専門
指導医数

2

0

1

専任病理医数

20

3

2

病理解剖

11,160

2,535

9,320

細胞診迅速診断組織診

感染症

○

○

超音波 臨床遺伝 人間ドック 内視鏡

○ 1

0

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

研修可能な専門領域
指導医数

○○

臨床検査15 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

病　理14 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 ３施設 〔県内〕盛岡赤十字病院、奥州市総合水沢病院
〔県外〕八戸赤十字病院

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学臨床検査専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：1名

P.30

東北大学病院 ● 東北大学病院病理科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：6名

－

岩手医科大学附属病院 ● イーハトーヴ病理専門研修プログラム（岩手）
研修期間：3年　募集人数：2名

P.30

P.23
P.24
P.24
P.25
P.28
P.25
P.29
P.26
P.26
P.29

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立胆沢病院
県立磐井病院
県立千厩病院
県立大船渡病院
県立釜石病院
県立宮古病院
県立久慈病院
県立二戸病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.25
P.25

福利厚生

県立中央病院
県立磐井病院
県立大船渡病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

2

1

麻酔関連学会専門医専門医機構認定
サブスペ 専門医数指導医数

2

3

2,360

1,222

麻酔管理
症例数

○

集中治療 ペイン 小児 心外 産婦 脳外 胸部 救急 緩和

東北大学病院 ● 東北大学病院麻酔科専門研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：14名

－

P.24
P.25

福利厚生

県立中部病院
県立磐井病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎
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集中治療

○

熱傷 外傷

○

○

1

1

研修可能な専門領域
指導医数

21,225

10,190

外来数

6,964

3,013

救急搬入数

○

○

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
ＥＲ・ＩＣＵ・外科系

地域
ＥＲ

基幹
ＥＲ・ＩＣＵ・小児科救急等

基幹
ＥＲ・ＩＣＵ

地域
ＥＲ

集中治療

△

○

○

熱傷 外傷

△

△

1

3

0

2

研修可能な専門領域
指導医数

13,886

11,934

13,373

9,541

外来数

3,946

2,733

2,751

1,779

救急搬入数

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

皮膚腫瘍

○

○

○

○

○

○

○

△

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○△

685

434

315

334

334

小児 頭蓋顎顔面 熱傷 手外科 美容外科

1,801

2,243

4,708

2,418

3,282

784

1,274

1,501

1,474

171

42

71

43

37

20

1

1

1

1

1

研修可能な専門領域
外来数病床数 手術数

（全麻）入院数 指導医数

内
科
　小
児
科
　皮
膚
科
　精
神
科
　外
科
　整
形
外
科
　産
婦
人
科
　眼
科
　耳
鼻
咽
喉
科
　泌
尿
器
科
　脳
神
経
外
科
　放
射
線
科
　麻
酔
科
　病
理
　臨
床
検
査
　救
急
科
　形
成
外
科
　リ
ハ
ビ
リ
　総
合
診
療
科

リハビリテーション科18 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

形成外科17 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

救急科16 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 １施設 〔県内〕盛岡赤十字病院

その他連携施設 ２施設 〔県外〕かづの厚生病院、青森県立中央病院

その他連携施設 ５施設 〔県内〕岩手県立療育センター、いわてリハビリテーションセンター、南昌病院、栃内第二病院、東八幡平病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕西和賀さわうち病院

岩手医科大学附属病院 ● 岩手県リハビリテーション科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：5名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学形成外科研修プログラム
研修期間：4年　募集人数：3名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学附属病院救急科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：5名

P.30

県立中央病院 ● 岩手県立中央病院救急科専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：1名

P.23

P.24
P.25
P.25
P.26

福利厚生

県立中部病院
県立磐井病院
県立大船渡病院
県立久慈病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.24
P.25
P.26
P.26

福利厚生

県立中央病院
県立中部病院
県立磐井病院
県立宮古病院
県立久慈病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.26

福利厚生

県立中央病院
県立宮古病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別

連携施設
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救急

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

△ △

○

△

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

○

○

685

68

346

334

2

1

8

2

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３
基幹

総合Ⅱ・内科
連携
総合Ⅰ

連携
救急

基幹
小児

連携
総合Ⅰ

基幹
総合Ⅱ・内科

救急

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

○

434

68

346

2

1

8

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３
基幹
内科

連携
総合Ⅰ

基幹
小児・救急・総合Ⅱ

救急

△

△

○

○

○

○

△

○

△

○

△

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

346

137

8

1

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３
基幹
内科

連携
総合Ⅰ

基幹
総合Ⅱ

基幹
救急・小児

救急

○

○

○

△

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

○

○

○

○

△

△

△

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

315

382

152

40

60

4

7

2

3

1

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３
基幹
内科

基幹
内科

連携
総合Ⅰ

連携
総合Ⅰ

基幹
外科等

総合診療科19 凡例説明　○：研修できる　△：時に研修できる　空欄：ほとんど研修できない

その他連携施設 ２施設 〔県内〕西和賀さわうち病院、国保まごころ病院

その他連携施設 ２施設 〔県内〕岩手医科大学附属病院、国保藤沢病院

その他連携施設 １施設 〔県内〕国保まごころ病院

その他連携施設 ３施設 〔県内〕北上済生会病院、国保まごころ病院
〔県外〕八戸市立市民病院

県立磐井病院 ● 岩手南部総合診療医養成プログラム
研修期間：3年　募集人数：4名

P.25

県立胆沢病院 ● 奥州総合診療専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.24

県立中部病院 ● 岩手県立中部病院総合診療専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.24

県立中央病院 ● 岩手県中総診専門医プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.23

P.24
P.28

福利厚生

県立胆沢病院
県立江刺病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.25
P.27
P.28
P.28
P.28

福利厚生

県立磐井病院
県立南光病院
県立千厩病院
県立大東病院
県立高田病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.24
P.27
P.24

福利厚生

県立中部病院
県立東和病院
県立胆沢病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23
P.27
P.24
P.26

福利厚生

県立中央病院
県立東和病院
県立胆沢病院
県立宮古病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

連携施設

連
携
施
設

連
携
施
設

連
携
施
設



内
科
　小
児
科
　皮
膚
科
　精
神
科
　外
科
　整
形
外
科
　産
婦
人
科
　眼
科
　耳
鼻
咽
喉
科
　泌
尿
器
科
　脳
神
経
外
科
　放
射
線
科
　麻
酔
科
　病
理
　臨
床
検
査
　救
急
科
　形
成
外
科
　リ
ハ
ビ
リ
　総
合
診
療
科
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救急

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

△

△

○

○

○

○

△

○

○

○

○

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

○

○

○

○

○

△

122

68

382

40

489

60

50

334

50

334

263

199

98

272

152

137

0

1

0

3

2

1

0

2

0

1

1

0

1

1

2

1

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

救急

○

○

○

○

○

○

△ ○

○

○

○

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

○

○

334

272

1

1

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

標準タイプ

【 プログラムローテーション例 】 年 年 年１ ２ ３

基幹
内科・小児科・救急

連携
総合Ⅰ

基幹
内科・総合Ⅱ

救急

○

外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

685 2

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

救急

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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1

研修可能な専門領域
病床数 指導医数

その他連携施設 １施設 〔県外〕津軽保健生活協同組合健生病院

その他連携施設 10施設〔県内〕国保まごころ病院、国保藤沢病院、済生会岩泉病院、国保種市病院、もりおか往診クリニック、国保西根病院、国保浄法寺診療所、
　　　　西和賀さわうち病院、国保石鳥谷医療センター、国保山形診療所

その他連携施設 ２施設 〔県内〕国保山形診療所
〔県外〕自治医科大学附属病院

自治医科大学附属病院 ● 自治医科大学地域医療後期研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：3名

－

川久保病院 ● 盛岡医療生協総合診療専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.30

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学総合診療専門研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：6名

P.30

県立久慈病院 ● 岩手県立久慈病院総合診療専門医養成後期研修プログラム
研修期間：3年　募集人数：2名

P.26

P.27
P.27
P.27
P.28
P.25
P.28
P.29
P.26
P.29
P.26
P.29
P.30
P.30
P.29
P.28
P.28

福利厚生

県立遠野病院
県立東和病院
県立南光病院
県立大東病院
県立大船渡病院
県立高田病院
県立大槌病院
県立宮古病院
県立山田病院
県立久慈病院
県立二戸病院
県立一戸病院
県立軽米病院
県立釜石病院
県立千厩病院
県立江刺病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.23

福利厚生

県立中央病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.29
P.26

福利厚生

県立釜石病院
県立久慈病院

連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

P.26
P.29

福利厚生

県立久慈病院
県立釜石病院

基幹施設／連携施設 掲　載
ページ 保

育
宿
舎

領
　
　域
　
　別

連携施設
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20病院の紹介

岩手県立病院の紹介
専門研修プログラムを行う施設情報

23

専門診療・救急医療・地域医療を支える
プロフェッショナルを育成します
　当院は、多彩な専門診療科（30診療科）、140名を超える医師
（臨床研修医除く）により高度急性期医療を推進しています。岩
手県全域を対象に先進・高度・特殊医療を提供しながら「救急車
を断らない」を掲げ年間7,400台を超える救急車の受け入れを
行っており、毎晩7人～9人と多くの医師の救急当直体制、全科オ
ンコール体制をとり、岩手県の救急医療を支えています。また、
岩手県内に20ある県立病院のセンター病院として、医師不足の公
的病院への診療応援は大きな役割のひとつとなっています。この
ように、高度医療・救急医療・地域医療を支え、岩手県民にとっ
てなくてはならない病院であり続けることを目指しています。
　その中で、専攻医は大きな役割を果たします。自らのサブスペ
シャルティを目指すに申し分ない症例数のもと研鑽を積み、救急
で初療を行う臨床研修医の司令塔として活躍しながら、臨床研修で培ったプライマリ・ケア能力を活かして地域の応援診療を行い、
プロフェッショナルな医師を目指すことができます。
　当院では、内科・外科・産婦人科・整形外科・救急科・麻酔科・放射線科・総合診療の８つの基幹研修プログラムを有しており、
令和２年度に当院で専門研修を開始する専攻医は17名です。
　また、当院が基幹施設ではない領域については、ほかの基幹施設の連携施設となっており、当院での専門研修が可能です。令和２
年度は内科、脳神経外科、小児科等で他プログラムに属する専攻医が当院で研修を行います。このように、基幹プログラムを持つ施
設にこだわらない専門研修、また、連携施設をメインとした専門研修も可能であり、専攻医の希望に合わせ多彩な研修方法を提案い
たします。
　ぜひ、当院での専門研修に励む専攻医たちの姿を一度見にいらしてください。

　腎臓・透析・リウマチ専門医がいる腎臓リウマチ科、東北有数の
心臓カテーテル治療件数を誇る循環器内科、全国的にも稀な血管内
治療専門医が２名いる脳神経内科、治療施設が少ない血液疾患患者
を各地から受け入れする血液内科、最新薬物療法を行うがん化学療
法科、総合診療科は臓器別診療で対応できない発熱疾患診療も受け
入れし、呼吸器内科は肺がん症例では県内のセンター的役割を果た
し、消化器内科では食道～大腸まで幅広く診療しています。

　消化器・呼吸器・小児・心臓血管・整形・形成・脳神経・乳腺
内分泌と専門分野ごとに細分化されており、それぞれ症例数も多
く、東北有数の実績を誇ります。カンファレンスも充実してお
り、内科、麻酔科、放射線、病理‥といった診療科の垣根を越え
たカンファレンスを密に行います。救急車を断らない方針から、
24時間365日の手術に対応する手術室は12室、手術件数は年間
5,000件を超えます。

　年間5,000件超の手術を支える麻酔科医12名、小児科は総合的な地
域小児科診療を重点に高度専門医療まで、産婦人科は正常分娩～ハイリ
スク分娩、良性・悪性腫瘍まで産婦人科全般診療を行い、救急科は年間
7,400台超の救急車（盛岡保健医療圏の50％）を受け入れ、各診療科
専門医と共に救急医療を支えます。放射線診断・治療科では読影の基礎
からＩＶＲ、また最新のリニアック・ＩＭＲＴによる治療も行います。

■ 病床数：685床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：業務企画室　専門研修担当
〒020-0066 盛岡市上田１丁目４番１号
TEL：019-653-1151（代表）
E-mail：gyomu@chuo-hp.jp
http://www.chuo-hp.jp/cn28/pg357.html

■ 診療科目
総合診療科、血液内科、腎臓リウマチ科、呼吸器内科、消化器内科、循環
器内科、脳神経内科、がん化学療法科、消化器外科、乳腺内分泌外科、心
臓血管外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳
鼻咽喉科、呼吸器外科、小児外科、形成外科、小児科、精神科、放射線診断
科 / 治療科、ペインクリニック、麻酔科、ICU、病理診断科、歯科口腔外科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設）
脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科眼 科

臨 床 検 査病 理

外 科

放 射 線 科

総 合 診 療救 急 科

内 科

産 婦 人 科整 形 外 科

麻 酔 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

県立中央病院

岩
手
県
立
病
院
の
紹
介

専門臨研 連携内科
P.08 P.13 P.14 P.15 P.17 P.18 P.20 P.21

外科 整外 産婦 放射 麻酔 救急 総診

凡例　臨研：臨床研修病院　専門：専門研修プログラム基幹施設　連携：専門研修プログラム連携施設

ここに注目❸ここに注目❸
中央病院

ここに注目❸ここに注目❶
内科系

ここに注目❸ここに注目❷
外科系
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多くの臨床経験はもちろん、病院全体で
専攻医を育てる環境整備に力をいれています

　内科専門研修では、当院内科系診療科で２年間専門研修を行い、３年
目は８連携施設・特別連携施設で研修を行います。内科専攻研修一般型
とサブスペシャルティ重点型のコースがあります。
　総合診療専門研修では、当院と中部・胆江圏域内の５連携施設におい
て、総合診療専門研修Ⅰ・Ⅱを計18ヶ月、内科研修12ヶ月、小児科・
救急科研修を各３ヶ月行います。

■ 病床数：434床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局総務課 臨床研修担当
〒024-8507 北上市村崎野17地割10番地
TEL：0197-71-1511（代表）
E-mail：EA1013@pref.iwate.jp
http://chubu-hp.com/

■ 診療科目
内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、血液内科、腫瘍内
科、糖尿病・代謝内科、脳神経内科、心療内科、外科、呼吸器外科、
乳腺外科、整形外科、脳神経外科、形成外科、精神科、小児科、皮
膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテー
ション科、放射線科、麻酔科、腎臓内科、頭頚部外科、病理科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

救 急 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

耳鼻咽喉科

県立中部病院

　当院は岩手県のほぼ中央、中部医療圏の地域中核病院で、県立
花巻厚生病院と県立北上病院が合併して2009年４月に開院した新
しい病院です。中部圏域の急性期医療を担うほか、周産期からが
ん治療・緩和まで幅広く専門的な医療を実践しています。
　当院では19の基本領域のうち、内科と総合診療科の2領域を基
幹施設として登録しており、研修期間３年間のうち１年間は連携
施設での研修を行います。また、耳鼻科、精神科、リハビリテー
ション科などを除く15領域は連携施設として登録しており、幅広
い基本領域での専門研修が可能です。

05
病気を診るのではなく人を診る
～愛を持って地域医療に貢献します～

　当院は、患者さんを病気で選ばないという理念を実践するために、内
科各科が緩やかに一体となっている体制を保ち、各科が連携して診療に
あたる総合診療を行っています。各自が専門性を持ちながら、少なくと
も一般内科・救急診療の鑑別診断は最低条件と考えています。したがっ
て、自分の専門性を出しながら日常診療を行っていても内科専門医取得
に必要な症例は自然と経験することができます。

■ 病床数：346床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局総務課総務係
〒023-0864 奥州市水沢字龍ケ馬場61番地
TEL：0197-24-4121（代表）
E-mail：EA1006@pref.iwate.jp
http://www.isawa-hp.com/

■ 診療科目
内科、血液内科、精神科、脳神経内科、呼吸器内科、消
化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、脳神
経外科、呼吸器外科、心臟血管外科、皮膚科、泌尿器
科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション
科、放射線科、麻酔科 乳腺外科

DATA

問合せ先

県立胆沢病院

　当院では現在の初期臨床研修制度が始まる以前から３～５年の
臨床研修を行ってきました。後期研修医は自らの責任で膨大な数
の症例に向かい悩みながらも、先輩に教わり後輩に指導しながら
切磋琢磨できる環境です。良き臨床医をたくさん育ててきた屋根
瓦式教育システムと、「まずはやらせてみよう」という指導医の心
意気を肌で感じてください。
　なんでも診てやろうという積極的な姿勢を示せば、多種多様な
症例を経験することが必ずできます。やる気のある研修医の先生
方、お待ちしています。

いさわ

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科耳鼻咽喉科眼 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

精 神 科

リ ハ ビ リ形 成 外 科

小 児 科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

ここに注目ここに注目
内科、総合診療

臨研 専門 内科 総診

臨研 専門

連携

連携内科 総診

ここに注目ここに注目
内　科

P.09 P.21

P.09 P.21

総 合 診 療

内 科

総 合 診 療

内 科
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黄金文化の歴史と風土を舞台に、
指導医だけでなく多職種が連携して専攻医を育てます

　内科専門研修では、超高齢社会を迎えた我が国の医療事情を理解し、
必要に応じた可塑性のある、地域の実情に合わせた実践的な医療も行え
るように訓練します。
　総合診療専門研修では、地域医療を担う総合診療医、病院総合医、救
急の得意な総合医など、個々のニーズに応じて様々なタイプの総合医を
養成します。

■ 病床数：315床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：臨床研修センター
〒029-0192 一関市狐禅寺字大平17番地
TEL：0191-23-3452（代表）
E-mail：iwaihp@yahoo.co.jp
http://www.iwai-hp.com/

■ 診療科目
内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、脳神経内
科、心療内科、外科、心臟血管外科、整形外科、脳神経
外科、形成外科、小児科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、
眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、
麻酔科、歯科口腔外科

DATA

問合せ先

県立磐井病院
いわい

　内科と総合診療２領域の基幹施設である当院は病床数315床の地
域基幹型総合病院です。ER型救急や急性期専門科を有する地域拠
点病院の中で、専門各科と協働し全人的医療を展開しつつ、自己の
キャリアパスの形成や地域医療に携わる実力を身につけていくこと
を目的としています。平泉町や一関市、盛岡市、陸前高田市、そこ
に居住する地域住民、各種団体、ボランティア、職員などの理解と
協カのもとで研修できる環境が整っています。これまで培った後期
研修医育成のノウハウと病院総合力を活かし専攻医の多様なニーズ
に応える研修スケジュールのフレキシビリティーが特徴です。

11
プライマリ・ケアから高度医療までを
一人で実践できる小児科医を育成します

　当院は東日本大震災津波被災地の岩手県気仙地域にあり、当地域の小
児医療の中核となります。一般小児疾患から新生児医療までの役割を
担っています。救命救急センターが併設されているため、小児救急医療
にも取り組んでいます。また、地域周産期母子医療センターの役割も
担っていることから幅広い分野の症例を経験することができます。

■ 病床数：489床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長
〒022-8512 大船渡市大船渡町字山馬越10番地1
TEL：0192-26-1111（代表）
E-mail：EA1002@pref.iwate.jp
http://oofunato-hp.com/

■ 診療科目
内科、精神科、脳神経内科、血液内科、呼吸器内科、消
化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、脳神
経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉
科、リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、病理診
断科

DATA

問合せ先

県立大船渡病院

　３年間の研修期間で感染性疾患、内分泌疾患などの専門分野の
研修のほか、大震災からの復興途上の岩手県沿岸部における地域
総合小児医療を学ぶ研修プログラムとなっています。地域総合小
児医療研修では、乳幼児健康診査や予防接種などの保健・社会医
学及び当院救命救急センターでの小児救急を研修していただきま
す。３年間の研修期間でプライマリ・ケアから高度医療までを一
人で実践できる小児科医の育成を目標としています。また、本研
修修了後、専攻医が希望するサブスペシャルティ領域へと連続的
な研修となるよう研修計画立案の際は配慮します。

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

救 急 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

耳鼻咽喉科

臨 床 検 査

基　本　領　域（連携施設） 外 科

総 合 診 療

脳神経外科泌 尿 器 科

救 急 科

内 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科 放 射 線 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

耳鼻咽喉科

臨 床 検 査麻 酔 科

臨研 専門 内科 総診

臨研 専門

連携

連携小児

ここに注目❸ここに注目
内科、総合診療

ここに注目❸ここに注目
小 児 科

P.09 P.21

P.11

小 児 科

総 合 診 療

内 科



15

26

専門医研修は、風光明媚、気候穏やかな宮古で
三陸の海の幸を味わってみませんか

　「いわて三陸海岸連携内科研修プログラム」は当院が基幹施設として
実施しているプログラムであり、岩手医科大学附属病院、県立中央病
院、県立釜石病院、県立山田病院、県立大槌病院などが連携施設となっ
ており、規模の異なる病院間での連携なども経験することができます。

■ 病床数：337床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長
〒027-0096 宮古市崎鍬ケ崎第1地割11番地26
TEL：0193-62-4011（代表）
E-mail：EA1005@pref.iwate.jp
http://www.miyako-hp.jp/

■ 診療科目
内科（内科、血液内科）、精神科、脳神経内科、呼吸器内
科、消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、
形成外科、脳神経外科、心臟血管外科、皮膚科、泌尿器
科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション
科、放射線科、麻酔科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設） 外 科

総 合 診 療

脳神経外科泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

救 急 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科 放 射 線 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

耳鼻咽喉科

臨 床 検 査麻 酔 科

県立宮古病院

　研修期間中は、県立病院の常勤医師としての身分を保障します。
女性専攻医が安心して勤務できるように、女性専用の休憩室、更衣
室、仮眠室、シャワー室、当直室を整備しております。また、敷地
内に24時間対応の院内保育所がありますので、子育てをしながらの
研修も可能です。地域の急性期を担う基幹病院として、年間3,000
台の救急車を受け入れていることもあり、各診療科との協力体制が
出来ています。専攻医数が少ないことから、多数の通院・入院患者
の疾患について幅広く経験することが可能であり、高齢化社会に対
応した地域に根差した医療、病診、病病連携なども経験できます。

17
地域住民、各種団体、ボランティアや当院の
全職員などの理解と協力のもとで研修できる

　当院では各診療科の垣根が低く、相談しやすい体制になっています。
その中で、救急センター、急性期病棟、回復期リハビリ病棟、地域包括
ケア病棟が備わっています。また、退院後も久慈医療圏を結ぶ北三陸
ネットワークで、歯科、薬局、施設、行政と連携しています。

■ 病床数：334床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長
〒028-8040 久慈市旭町第10地割1番
TEL：0194-53-6131（代表）
E-mail：kuji-hp@hotmail.co.jp
http://www.kuji-hp.com/

■ 診療科目
内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内
科、精神科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、形成
外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、
放射線科、麻酔科、リハビリテーション科、歯科口腔
外科

DATA

問合せ先

県立久慈病院

　県立久慈病院総合診療専門研修プログラムは、病院、診療所な
どで活躍する高い診断・治療能力を持つ総合診療専門医を養成す
るために、ER型救急や急性期専門各科を有する地域拠点病院のな
かで、専門各科と協働し全人的医療を展開しつつ、自らのキャリ
アパスの形成や地域医療に携わる実力を身につけていくことを目
的としています。

基　本　領　域（連携施設） 外 科

脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

救 急 科

内 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

放 射 線 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

耳鼻咽喉科

臨 床 検 査

整 形 外 科

麻 酔 科

ここに注目❸ここに注目
内　科

ここに注目❸ここに注目
救　急

臨研 専門 内科
P.10

臨研 専門

連携

連携総診
P.22

総 合 診 療

内 科



03

27

地域唯一の総合的医療機関として、
一般・救急のほか、訪問診療にも取り組んでいます

■ 病床数：122床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局次長　〒028-0541 遠野市松崎町白岩第14地割74番地
TEL：0198-62-2222（代表）　E-mail：EA1008@pref.iwate.jp
http://www.tono-hospital.com/

■ 診療科目
内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内科、小児科、
外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、産婦人科、眼科、
耳鼻咽喉科、麻酔科、リハビリテーション科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

県立遠野病院

　当院は、連携施設ではあり
ますが、地域唯一の総合病院
として、プライマリ・ケアか
ら二次救急・人工透析、さら
には地域密着型の在宅医療ま
で一手に引き受ける地域基幹
病院です。地域医療に必要な幅広いノウハウを研修できる施設で
すので、地域医療を志す皆様をお待ちしております。

04
「ようこそ銀河鉄道の病院へ！」
ほんたうのさいはひをさがしてみませんか

■ 病床数：68床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局　〒028-0115 花巻市東和町安俵6区75番地1
TEL：0198-42-2211（代表）　E-mail：EA1022@pref.iwate.jp
http://www.towa-hp.com/

■ 診療科目
内科、消化器内科、外科、リハビリテーション科

DATA

問合せ先

県立東和病院

　宮沢賢治の故郷花巻市東和
町にある当院は、東和町唯一
の 病 院 と し て 一 般 診 療 、 救
急、訪問診療を実施し、症例
数も豊富です。
　院長をはじめ経験豊かな医
師達がほんたうのさいはひを求め総合診療研修を実施していま
す。

総 合 診 療

内 科

眼 科

総 合 診 療

内 科

08
症例豊富で精神保健指定医同時取得も可能
隣接の県立磐井病院との身体合併の連携がスムーズ

　クロザピン療法、m-ECT、LAI（デポ剤）の積極的な使用に力を入れ
ています。児童外来、アルコール専門外来を行っています。コメディカ
ルが主体となって訪問看護、デイケア、リハビリテーションに精力的に
取り組んでおり、さまざまな場面で多職種によるチーム医療が力を発揮
しています。現場での実践的な臨床能力を身につけるには好適な環境で
す。

■ 病床数：359床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長
〒029-0131 一関市狐禅寺字大平17番地
TEL：0191-23-3655（代表）
E-mail：EA1028@pref.iwate.jp
http://www.nanko-hp.net/

■ 診療科目
精神科、リハビリテーション科

DATA

問合せ先

県立南光病院

　児童思春期から老年期まで、精神科救急から超慢性期までと幅
広い症例をじっくり経験することができます。岩手県南地区の精
神科救急医療を担いスーパー救急病棟を有しています。県立磐井
病院が隣接し身体面の管理に恵まれ、リエゾン精神医学や緩和医
療の経験も可能です。

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

内 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科 総 合 診 療

精 神 科

専門

連携 連携

連携精神

ここに注目❸ここに注目
精 神 科

P.12



09

28

千厩病院には大病院では経験できない医療と
地域住民とのつながりがあります

■ 病床数：152床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局次長　〒029-0803 一関市千厩町千厩字草井沢32番地1
TEL：0191-53-2101（代表）　E-mail：EA1012@pref.iwate.jp
http://www.senmaya-hospital.jp

■ 診療科目
内科、脳神経内科、脳神経外科、消化器内科、循環器内
科、小児科、外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人
科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、麻酔科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設）
放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

県立千厩病院
せ ん ま や

　診療科にかかわらず患者さ
んのすべてを診るという方針
で診療にあたっています。外
来及び入院診療のほかに、訪
問診療や特別養護老人ホーム
との連携会議、地域住民向け
の懇談会の実施など、地域・住民に密着した医療を経験できるプ
ログラムです。

10
大病院では経験できない生活感のある医療を経験でき、
医療者としての糧が得られます

■ 病床数：40床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局主査　〒029-0711 一関市大東町大原字川内128番地
TEL：0191-72-2121（代表）　E-mail：EA1020@pref.iwate.jp
http://www.daitou-hp.com

■ 診療科目
内科、脳神経内科、外科、整形外科、リハビリテーショ
ン科

DATA

問合せ先

県立大東病院

　診療科にかかわらず患者さ
んのすべてを診るという方針
で診療にあたっています。外
来及び入院診療のほかに、訪
問診療や特別養護老人ホーム
の回診、訪問看護や居宅介護
事業所との連携会議、地域住民向けの健康講話の実施など、地
域・住民に密着した医療を経験できるプログラムです。

12
地域の医療と健康を守るため、地域に寄り添い、
地域と共に歩みます

■ 病床数：60床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局総務担当　〒029-2205 陸前高田市高田町字太田56(T512-2)
TEL：0192-54-3221（代表）　Email：EA1009@pref.iwate.jp
http://www.takata-hp.com

■ 診療科目
内科、小児科、外科、整形外科、婦人科、眼科、耳鼻咽喉
科、リハビリテーション科

DATA

問合せ先

県立高田病院

　当院は東日本大震災津波に
より全壊し、仮設病院として
入院・外来診療を行ってきま
したが、平成30年3月に新病
院として再開しました。
　基幹病院である県立大船渡
病院や地域の介護施設等との役割分担・連携をしながら、訪問診
療・訪問看護による在宅医療など高齢社会に対応した医療を提供
しています。

外 科

総 合 診 療

内 科

眼 科

病 理

総 合 診 療

内 科

総 合 診 療

内 科

眼 科

基　本　領　域（連携施設）
放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

06
地域の人々に愛され、
地域に根ざした病院づくりを進めています

■ 病床数：133床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長　〒023-1103 奥州市江刺西大通り5番23号
TEL：0195-35-2181（代表）　E-mail：EA1011@pref.iwate.jp
http://www.esashi-hp.com/

■ 診療科目
内科、消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外
科、脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、リ
ハビリテーション科、麻酔科

DATA

問合せ先

県立江刺病院

　岩手県奥州市江刺地域唯一
の病院として、地域医療の中
心的な役割を担っており、当
地 域 に お け る 急 性 期 、 回 復
期、慢性期、更には終末期医
療という全ての役割を担って
います。今後高齢者が増える中、患者さんの尊厳を守る終末期医
療として訪問診療や在宅での看取りも行っています。

外 科

総 合 診 療

泌 尿 器 科

内 科

眼 科

連携 連携

連携 連携



14

29

地域の復興の一翼を担いながら
「真の地域医療・総合診療」を学ぶことができます

■ 病床数：50床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局長　〒028-1121 上閉伊郡大槌町小鎚第23地割字寺野1番地1
TEL：0193-42-2121（代表）　E-mail：EA1016@pref.iwate.jp
https://www5.pref.iwate.jp/~ootsuchi/

■ 診療科目
内科・外科・整形外科・皮膚科・眼科・リハビリテー
ション科

DATA

問合せ先

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 精 神 科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

県立大槌病院

　当院は東日本大震災津波で
全壊し、平成28年５月再建、
被災から今日まで地域の医療
を守り続けています。高齢化
の進展が著しい地域で、10年
後の日本の姿がここにありま
す。復興の一翼を担いながら、温かい職員に囲まれ「真の地域医
療・総合診療」を当院で学んでみませんか？

16
患者さんとの信頼関係をもとに
安心と最善の医療を行います

■ 病床数：50床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局総務担当 〒028-1352 下閉伊郡山田町飯岡第1地割21番地1
TEL：0193-82-2111（代表）　E-mail：EA1017@pref.iwate.jp
http://www.pref.iwate.jp/iryoukyoku/yamada/index.html

■ 診療科目
内科、外科、小児科、整形外科、眼科、リハビリテー
ション科

DATA

問合せ先

県立山田病院

　当院は東日本大震災津波に
より被災し、仮設診療所で外
来診療を行ってきましたが、
平成28年9月に新病院として
再開しました。
　基幹病院である岩手県立宮
古病院との役割分担により高齢者を中心とした医療を提供し、訪
問診療、訪問看護による在宅医療にも取り組んでいます。

18
地域医療に貢献しながら
専門医を目指しましょう

■ 病床数：253床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長　〒028-6193 二戸市堀野字大川原毛38番地2
TEL:0195-23-2191（代表）　E-mail：EA1014@pref.iwate.jp
http://www.ninohe-hp.net/

■ 診療科目
内科、脳神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内
科、精神科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、皮膚
科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリ
テーション科、放射線科、麻酔科

DATA

問合せ先

県立二戸病院
に の へ

　当院は二戸保健医療圏のほ
か、青森県南部も含めた人口
９万人の医療圏をカバーする
地域完結型を目指す中核病院
で、この地域の救急医療の大
半 を 一 手 に 引 き 受 け て い ま
す。地域に根ざし、なくてはならない病院で、地域医療に貢献し
ながら専門医としてキャリアを積むことができます。

総 合 診 療

内 科

眼 科

総 合 診 療

内 科

眼 科

外 科

放 射 線 科

総 合 診 療

脳神経外科泌 尿 器 科

小 児 科内 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設）
放 射 線 科

精 神 科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

麻 酔 科

13
院内及び地域内チーム医療により
専門的かつ広範な医療技術習得が可能です

■ 病床数：272床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：有

担当：事務局次長　〒026-8550 釜石市甲子町第10地割483番地6
TEL：0193-25-2011（代表）　E-mail：resident@kamaishi-hp.com
http://www.kamaishi-hp.com/

■ 診療科目
内科、循環器内科、消化器内科、脳神経内科、小児科、
外科、整形外科、脳神経外科、心臓血管外科、形成外
科、眼科、泌尿器科、産婦人科、耳鼻咽喉科、リハビリ
テーション科、麻酔科、放射線科

DATA

問合せ先

県立釜石病院

　地域内唯一の中核病院とし
て急性期から慢性期の多種多
様な症例を経験することで、
より広い視野にたった医療の
実際を身につけることができ
ます。また、院内の指導のみ
ならず、地域内の釜石医師会の強力なバックアップで、より安心
で丁寧な研修環境が構築されています。

外 科

総 合 診 療

脳神経外科泌 尿 器 科

小 児 科内 科

眼 科

病 理

整 形 外 科

臨研

臨研

連携

連携

連携

連携



20

30

一般診療から在宅医療まで実践できる、
「知識・技能・態度」を重視した研修体制

■ 病床数：98床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：総務課長
〒028-6302 九戸郡軽米町大字軽米第2地割54番地5
TEL:0195-46-2411（代表）　E-mail：EA1019@pref.iwate.jp
http://www.karumai-hospital.net

■ 診療科目
内科、精神科、小児科、外科、リハビリテーション科

DATA

問合せ先

県立軽米病院
かるまい

　糖尿病、消化器病の学会認
定施設として専門医療研修を
実施するとともに、急性期医
療から慢性期医療、そして在
宅 医 療 へ の 展 開 を 特 徴 と し
た、真の意味での地域に根差
した総合診療研修を実施しています。

A

■ 病床数：1,000床

〒028-3695 紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号
TEL：019-651-7111　　http://www.hosp.iwate-med.ac.jp/

■ 診療科目
内科、消化器内科、肝臓内科、糖尿病・代謝内科、循環器内科、内分泌内科、腎臓内科、呼吸器内科、心療内科、アレルギー科、血液・腫瘍内科、神
経内科、老年内科、外科、消化器外科、肝臓外科、乳腺外科、小児外科、気管食道外科、脳神経外科、呼吸器外科、心臓血管外科、整形外科　ほか

DATA

岩手医科大学附属病院

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設）

総 合 診 療

内 科

B

■ 病床数：268床

〒020-0866 盛岡市本宮五丁目15番１号
TEL：019-635-0101　　http://www.morioka-city-hosp.jp

■ 診療科目
内科、神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、糖尿病・代謝内科、腎臓内
科、外科、整形外科、脳神経外科、泌尿器科、眼科、麻酔科、神経精神科、歯科

DATA

盛岡市立病院
基　本　領　域（連携施設）

放 射 線 科

総 合 診 療

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理麻 酔 科

外 科

泌 尿 器 科

内 科

眼 科整 形 外 科

C

■ 病床数：124床

〒020-0878 盛岡市肴町２番28号
TEL：019-623-1316　　http://www.tochinai.com

■ 診療科目
整形外科、形成外科、脳神経外科、内科、外科、麻酔科、リハビリテーション科

DATA

栃内病院 D

■ 病床数：120床

〒020-0835 盛岡市津志田第26地割30-1
TEL：019-623-1320　　http://kawakubo-hos.jp

■ 診療科目
内科、外科、小児科、眼科、リハビリテーション科、歯科、小児歯科、歯科口腔外科

DATA

川久保病院

E

■ 病床数：438床

〒020-8560 盛岡市三本柳第６地割１番地１
TEL：019-637-3111　　http://www.morioka.jrc.or.jp

■ 診療科目
総合内科、血液内科、精神科、神経内科、呼吸器内科、アレルギー科、消化器内科、循環器内科、小児科、外科、小児外科、緩和ケア
科、整形外科、脳神経外科、リハビリテーション科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、麻酔科、病理診断科

DATA

盛岡赤十字病院 F

■ 病床数：303床

〒024-8506 北上市花園町１丁目６番８号
TEL：0197-64-7722　　http://www.saiseikai-hp.or.jp

■ 診療科目
内科、神経内科、呼吸器科、消化器科、循環器科、リウマチ科、小児科、外科、整形外科、脳神経外
科、呼吸器外科、心臓血管外科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、皮膚科、麻酔科、放射線科

DATA

北上済生会病院

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

19
精神科医として精神保健福祉法に基づき、
精神科臨床全般にわたって診療できます

■ 病床数：199床
■ 電子カルテ導入：有
■ 宿舎：有
■ 保育施設：なし

担当：事務局総務課　〒028-5312 二戸郡一戸町字砂森60番地1
TEL:0195-33-3101（代表）　E-mail：EA1015@pref.iwate.jp
http://www.ichinohe-hp.com/

■ 診療科目
内科、精神科、脳神経内科、小児科、外科、整形外科、泌
尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテー
ション科、歯科

DATA

問合せ先

県立一戸病院
いちのへ

　当院は一戸町及び近隣市町
村の方々のための地域総合病
院となっております。更に、
精神科は県北のみならず、青
森県の一部をも含めた県北の
精神医療のセンター的病院と
して機能しており、幅広い症例を経験することができます。

総 合 診 療

精 神 科内 科

眼 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

総 合 診 療

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

内 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理麻 酔 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

内 科

基　本　領　域（連携施設） 外 科

放 射 線 科脳神経外科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

内 科

眼 科産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科 総 合 診 療

精 神 科

リ ハ ビ リ形 成 外 科臨 床 検 査

基　本　領　域（連携施設）
放 射 線 科

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

形 成 外 科

耳鼻咽喉科

救 急 科臨 床 検 査病 理麻 酔 科

外 科

総 合 診 療

泌 尿 器 科

小 児 科内 科

眼 科産 婦 人 科整 形 外 科

臨研 臨研

専門 専門

臨研 臨研

連携

連携 連携

連携 連携

専門 連携

整形 外 科

外 科

放 射 線 科

総 合 診 療

精 神 科

脳神経外科

リ ハ ビ リ

皮 膚 科

泌 尿 器 科

形 成 外 科

小 児 科

耳鼻咽喉科

救 急 科

内 科

眼 科

臨 床 検 査

産 婦 人 科

病 理

整 形 外 科

麻 酔 科

総 合 診 療

連携 連携
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