
看護師になろう！

岩手県立軽米病院 院長 葛西 敏史

病院というとまず「医師」「看護師」がイメージされると思います。

県立病院でも医師・看護師不足で、いつも募集をかけている状況です。

医学部はちょっと敷居が高いかもしれませんが、県立病院の看護師に

なるためには、岩手女子校以外では、看護専門学校 3-4 年・看護大学４年

などを経て、看護師国家試験と岩手県地方公務員試験に合格しなければ

なりません。昔は公務員試験の一般教養の勉強が国家試験と重なるため

に大変でしたが、今は試験内容も看護の心構えや倫理面などの適性・性格

検査や作文と変わったため、試験のハードルは下がっています。

大学（４年）は県内に岩手県立大学、岩手医科大学、岩手保健医療大学

の３カ所、専門学校（３年）では、二戸高等看護学院、宮古高等看護学院、

盛岡看護医療大学校、岩手看護専門学校、花巻高等看護専門学校、水沢学

苑看護専門学校、一関高等看護学院など７箇所、高校一貫では岩手女子高

校看護科（５年）もあります。結構地元に近いところでも選択肢はありま

すよね。

給与の話になりますが、大卒で看護師になりますと２級９号級の

215,000 円が初任給となります。「5万円の初任給アップ」と TVで話題



になった三菱UFJ 銀行・三井住友銀行の初任給も今までは 205,000 円で

した。どうです、有名大学生がこぞって就職したがる大手の銀行より高か

ったのですよ。そして、社会経済が不安定になって来ると、みなさんがよ

く聞く「リストラ」。これは会社の人件費を下げるために民間でよく行わ

れる手法です。最近ではディズニーが 7,000 人のリストラを決めました。

県立病院では、働きが不十分だなどの理由で行われるリストラはありま

せん！もちろん、悪いことをして警察の厄介になったりすると「懲戒免職」

はありますが。

なんという安定した職業に聞こえてきませんか？それに加えて、患者

さんから感謝されるという満足度も高い職種です。求められることも多

く夜勤などきついことがないとは言いませんし、なった後も勉強が欠か

せませんが、それはどの職種でも同じでしょう（夜勤をすると給与はさら

にアップします）。ちなみに最近の看護学校生を見ていると、男子も増え

てきていますよ。

どうです、皆さんも看護師を目指しませんか？


