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軽岩手県立 米病院 

地域医療福祉連携室だより 

 

 

 地域の皆さん、明けましておめでとうございます。 

 当院は、一般病床、地域包括ケア病床、療養病床（医療型）の３つの病床を有し、救急患

者 

から終末期までの幅広い患者さんに対応して参りました。急性期病床の削減が求められる中 

で、当院では 2019 年の 12 月に地域包括ケア病床を 12 床から 21 床に増床し、これに伴い一 

般般病床は 42 床から 32 床に減床しました。国の勧める再編は済んだと考えております。 

これまで地元の一般診療や救急医療を担い、糖尿病などの生活習慣病や 

消化器疾患を中心とした診療を行うとともに、岩手県北の急性期病院の後 

方病院として慢性期医療を支えてきましたが、地域包括ケア病床の充実に 

より回復期医療や地域包括ケアシステムの支援もしやすくなります。 

また、当院には、専門看護師、認定看護師、糖尿病療養指導士など多く 

の人材が育っております。2020 年という新しい年を迎え、病床やマンパワ 

ーを生かしながら、県立病院として、地域に必要な医療ニーズにこれまで 

以上に応えていきたいと思います。 

皆さんのご利用をお待ちしております
 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖尿病看護認定看護師 君成田 大 

糖尿病看護認定看護師の役割

は、一次・二次・三次予防を目的

とした多職種連携での糖尿病ケア

の構築と患者さんの身体的、心理

的、社会的側面からアセスメント

を行い、状態に応じた支援を行う

ことです。外来や入院で「血糖値

が安定しない」「わかっているが出

来ない」等の悩みを聞くことがあ

りますが、検査結果や生活習慣改

善指導だけでなく、その人にあっ

た「やってみたい」「出来そうなこ

と」を一緒に考え支援しています。 

 

 

 

 

 

 

内 内 専日本 科学会総合 科 門医 

専日本消化器病学会 門医 

専日本糖尿病学会 門医 

内 専日本消化器 視鏡学会 門医 

認知症看護認定看護師 山田 知弘 

認知症看護認定看護師の役割に

は、認知症者の自己決定を支援し

権利を守ること、生活環境を整え

ることがあります。認知症になっ

ても何も出来なくなる訳ではな

く、ご本人のペースを大事にこれ

までの生活習慣を尊重することで

「持てる力（自分で行える力）」が

沢山あります。「持てる力」を活か

して笑顔で日常生活を送れるよう

に、本人視点で生活環境を整え、

ご家族や病院スタッフと情報共有

しながら、日々認知症ケアに取り

組んでいます。 

 

慢性疾患看護専門看護師 千葉 美香 

専門看護師は、対象の QOL の向 

上を目的に、解決困難な看護問題 

をもつ個人、家族・集団に対し、 

ケアとキュアを統合し高度な知 

識・技術をもとに、疾病の予防・ 

治療・療養・生活過程の全般を総 

合的に支援する役割があります。慢

性疾患や障がいをもつ方、ご 

家族が病気とともにより良く生き 

ることをサポートします。 

また、倫理的課題の解決、生活 

習慣病予防啓発活動、関連職種へ 

の教育的サポート、コーディネー 

トを通じ、地域医療の質の向上を 

目指します。 

  

専日本消化器病学会 門医 

専日本消化器外科学会 門医 

専日本外科学会外科 門医、日本がん

治療認定医機構がん治療認定医 

 
日本医師会認定産業医 
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内 専日本消化器 視鏡学会 門医 

専日本消化器外科学会 門医 

専日本消化器病学会 門医 

専日本外科学会外科 門医 

 

 

 

 

 
 

 

医師の紹介 

 

 

中庭のｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ 


